Cwestiynau Cyffredin
Preswyliad

Fersiwn Hawdd ei Ddarllen




Ynglyn a Hawdd ei Ddarllen

Dogfen Hawdd ei Ddarllen yw
hon. Mae Hawdd ei Ddarllen yn
defnyddio geiriau a lluniau syml

i'ch helpu i ddeall.

Efallai y byddwch chi dal eisiau
help i ddarllen y ddogfen hon.
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Efallai nad yw'r ddogfen hon yn
cynnwys yr holl wybodaeth.
Byddwn yn dweud wrthych chi

am y rhannau pwysicaf.

Pethau yn y Ddogfen hon
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Cymorth ar gyfer cyflyrau iechyd meddw| EE
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Cymorth ar gyfer cyflyrau meddygol

\\{ij; Prydau bwyd yn ystod eich preswyliad
Dewisiadau trafnidiaeth

Pryd fydd Plas Glyn-y-Weddw ar agor

Pryd fydd angen i chi adael

Beth i ddod gyda chi

Os oes gennych chi ymrwymiadau eraill

Benthyg offer yn ystod eich preswyliad

) Ymuno a'r Rhaglen Ymgysylitu
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Cwestiynau cyffredin

Gallwch ddod o hyd i fanylion ar
sut i gyrraedd Plas
Glyn-y-Weddw ar ein gwefan.

ad Edrychwch ar ein gwefan i weld
- sut i deithio i Plas

Glyn-y-Weddw.

o”_. https://www.oriel.org.uk/cy/datga

niad-mynediad

CAERDYDD
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https://www.oriel.org.uk/en/access-statement
https://www.oriel.org.uk/en/access-statement

Cyrraedd Plas Glyn-y-Weddw

w>—— Mae Plas Glyn-y-Weddw yn

| cefnogi teithio araf, ecogyfeillgar.

Mae'r orsaf drenau agosaf ym
Mhwllheli.
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Gallwch fynd ary bws 17a o

Bwllheli neu Aberdaron.

Dewch i fftwrdd yng Ngorsaf
Betrol Llanbedrog (fflat) neu
Glyn-y-Weddw Arms (allt serth).

Parcio am ddim i artistiaid preswyl

Tudalenff§o27




Gall pob artist preswyl barcio am
ddim ym Mhlas Glyn-y-Weddw.

Ga i ddod a fy nheulu?

Mae'r llety'n ddelfrydol ar gyfer

preswylwyr sengl.
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CROESO |

Nid yw'r safle yn addas ar gyfer

plant, ond gallwn eich helpu i

ddod o hyd i ofal plant.

Gall eich teulu ymweld dros y
penwythnos ond mae'n rhaid |

chi drefnu eu llety.

Ga i ddod a fy anifail anwes?
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Ni chaniateir anifeiliaid anwes
oni bai eu bod yn angenrheidiol

ar gyfer gofynion mynediad.

Cefnogaeth i artistiaid niwroamrywiol

Mae Cronfa Mynediad ar gael a
all helpu gyda'ch anghenion

ychwanegol.
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Mae cyllid yn dibynnu ar

argaeledd a therfynau.

Byddwch yn cwblhau Datganiad
Mynediad cyn eich preswyliad.

Sut allwn ni eich helpu chi
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Gallwn eich cefnogi mewn ffyrdd

sy'n diwallu eich anghenion.

Rydym yn cynnig pethau fel
cyfathrebu hyblyg a mannau

gwaith tawel.

Gallwn hefyd ddarparu
clustffonau canslo swn neu

addasu goleuadau.
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Rydym yn rhannu tasgau yn
gamau llai ac yn cynnig

amseroedd hyblyg.

Cymorth ar gyfer cyflyrau iechyd

meddwl

& e )
el ~ /e
dla Tng - Mae Plas Glyn-y-Weddw mewn

Daﬁ ardal dawel, arfordirol.
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Mae yno erddi, coetir a

mynediad i Lwybr yr Arfordir.

Gall y mannau naturiol hyn
helpu iechyd meddwi

cadarnhaol.

Cymorth ar gyfer cyflyrau meddygol
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Dywedwch wrthym ymlaen llaw
0s oes angen i chi wneud

trefniadau meddygol.

‘GA | OFYN AM

GYMORTH’
4

Gallwn eich helpu i wneud

trefniadau cyn i chi gyrraedd.

Prydau bwyd yn ystod eich preswyliad
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Mae'r llety'n hunanarlwyo, ond

mae caffi ar y safle.

Mae'r caffi ar agor
9:30am-4.15pm bob dydd (ac
eithrio 25 Rhagfyr 2026 - 22
lonawr 2027).

Rydym yn eich annog i brynu

bwyd o siopau lleol.
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Dewisiadau trafnidiaeth

Mae beic trydan ar gael i chi ei
ddefnyddio.

Nid oes gennym gar i chi ei

fenthyg.
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Gallwn ni helpu i drefnu

trafnidiaeth gyhoeddus neu lifft i

rai lleoedd.

Pryd fydd Plas Glyn-y-Weddw ar agor

Mae Plas Glyn-y-Weddw ar agor
bob dydd, 9.30am-5pm (ac
eithrio 25 Rhagfyr 2026 - 22
lonawr 2027).
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Dylai artistiaid preswyl gyrraedd
erbyn 4pm i weld eich llety.

Ychwanegwch amser teithio
ychwanegol os ydych chi'n
defnyddio trafnidiaeth
gyhoeddus.

Pryd fydd angen i chi adael
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Os ydych chi'n gadael ddydd
Sadwrn neu ddydd Sul,
B s

-, 4
<7 & 5. 0000005 gadewch erbyn 5pm.
L %g%ﬁ@ﬁﬁ

Os ydych chi'n gadael ar

ddiwrnod gwaith, gadewch erbyn
10yDb.

Beth i ddod gyda chi
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Bydd y staff yn siarad & chi am
yr hyn i ddod gyda chi.

Mae gan vy llety gyfleusterau

coginio, dillad gwely a thyweli.

Os oes gennych chi ymrwymiadau eraill
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Gellir rhannu amser preswyliad

yn ddarnau os oes angen.

Rydym yn cynllunio
preswyliadau i leihau ymyrraeth

eraill.

Trefnir manylion ar 6l i chi gael

eich dewis.
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Benthyg offer yn ystod eich preswyliad

Gallwch ofyn am fenthyg offer fel
taflunydd.

Byddwn yn penderfynu hyn gyda

phob artist ar 6l eu dewis.

Ymuno a'r Rhaglen Ymgysylitu
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Mae'n bosibl i artistiaid preswyl
ofyn i gynnal gweithgareddau

megis gweithdai.

Bydd gan y rhan fwyaf o

MWY O
qp | WEITHGAREDDAU =

brosiectau 4-5 sesiwn mewn

gwahanol leoliadau ar draws

Pen Llyn.

Am gymorth mynediad, cwestiynau am

y preswyliad neu i drafod unrhyw beth

nad yw eisoes wedi'i gynnwys
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E-bost: alex@oriel.org.uk

Arferion crefyddol yn ystod eich

arhosiad

Rydym yn parchu pob crefydd a
ffydd ac yn hapus i gefnogi trefn
ac arferion.
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Créwyd y ddogfen Hawdd ei Darllen hon gan ddefnyddio egwyddorion a ysbrydolwyd gan ganllawiau Hawdd
ei Darllen UKAAF a'r Gnivp Gweithio Safonau Hawdd ei Darllen.
UKAAF: Cymdeithas y DU ar gyfer Fformatau Hygyrch
Créwyd gan Claru (ewch i https://claru.co.uk)
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